
ともに励まん
２０１８，４，１３（金）

北海道旭川永嶺高等学校２年次だより 第２号
えいりょう

こころは いつでも 新しく

春眠暁を覚えず

（春の夜は短い上に寝心地よく、暁になってもなかなか目がさめない。）

日本人にも有名な、唐の孟浩然の詩「春暁」の一節ですね。

日に日に夜明けが早まるとともに気温も上昇し、明け方の眠りは心地よいために、

なかなか床から起き出せない季節となってきました。この1週間ほどの、最高・最

低気温の平年値を調べてみたところ、最高気温は毎日0.4℃ずつ上昇し、最低気温は同じく0.2℃ずつ上が

っています。最低気温が1週間で1.5℃ほど上がっていると言うことは、人間の体も随分ラクになっている

ということです。体が緩んでくると同時に、気も緩んでしまわぬように、こちらは意識的に注意を払って行

かなければなりません。授業中、うっかり寝てしまうことはあるかも知れません。が、ぜひ近隣諸氏は、本

人のため、起こしてあげましょう。起こされた人は、決して気分を害したりしないように。

動植物も生命力旺盛な季節を迎えます。われわれも心身ともに活発になってきます。なんだかやる気が湧

いてきたぞ、という人も多いことと思います。そういう時を逃さずに、ぜひ頑張ってみましょう。そんなと

きにこの漢詩を思い出してほしい。

時に及びて 当に勉励すべし

「及」という漢字の成り立ちは、人を右手でつかまえた形。つかまえて、のがさない、という

のが本義です。時を逃さずに、きっちり努め励もう、という古人からのメッセージなわけです。

第1回年次集会

始業式翌日の10日、今年度初回の年次（学年）集

会が開かれました。

今年度、2年次に関わってくださる先生方全員の紹

介があり、さまざまなメッセージをいただきました。

そして、山田先生から、進路のスケジュール表が配

付され、今後の見通しを縦横無尽に解説していただき

ました。縦横無尽、というのは、2年次のこれからの

見通し（ヨコ軸）と、その1年後はどうなっているか

という見通し（タテ軸）を、配付された表を俯瞰しな

がら確かめた、ということです。1枚はキャリアファ

イルに、もう1枚を家庭の机の前に貼り出そう、とい

うことで2枚配付されました。

今年度は、「集団で、進路について学び、とも

に励まし合い、高め合っていく」ことを目標に、

ほぼ月1回開催を目指します。

そして、徐々に運営も君たち生徒諸君に任せていき

たいと考えています。そうしたことからも、ともに学

び、ともに高め合う経験になるものと考えています。

授業はどうだ？

まだすべての科目の授業、先生に出会っていないと

いうクラスもあるかも知れません。が、いまのところ、

どうですか？

ことしは選択科目も増え、何と言っても教室移動が

多くなります。単位制の高校や総合学科の高校では、

顕著に教室移動が多くなります。1日中リュックを背

負って教室を渡り歩く学校を見たこともあります。

言わずもがな、ですが、

❶ 休み時間中に移動、教科書ノート類の準備を

済ませておくこと

❷ 日直は、授業の終了後、速やかに黒板消しを

すること

❸ 多くの人に使われる自分の机周りは、整頓を

心がけること

以上、肝に銘じてください！



交通事故、自転車事故を憂う
４月になると、バスから自転車通学へ切り替える諸君が多いと思います。（たまにはバスも利用してね！）

そこで心配なのが事故です！ はやくも1件、クルマとの接触事故が発生しています。

自転車対クルマの事故の場合、多くはクルマの運転手に責任が問われるのですが、君たち自転車側にも充

分に気をつけたり、守ったりしてもらわないばならんことがあります（ちょっと浜コトバ）。

第一に、自転車の整備。ブレーキ・ライト・反射板・ベル・カギの整備です。また、タイヤは減って

いないか（濡れた路面や砂利の散らかっている路面では制動が効かず危険です）、空気圧は充分か（少ない

と、わずかな衝撃でパンクしやすくなります）。

第二には、禁じられている交通違反を犯さないことです。［ヘッドホン使

用運転］［携帯電話使用運転］［二人乗り］［2台併走運転］［傘差し運転］［無灯火

運転］。これらはいずれも交通違反になり、2万～5万円以下の罰金の対象となっ

ています。

第三に、歩行者優先思想と、保険加入です。自転車は基本的には車道の左側を通行することにな

っています。が、交通量の多い旭川では、歩道を走ることがほぼ黙認されていますね。でも、歩行者が優先

です。決して歩行者を脅かすような速度でヨコをすり抜けたりするような走り方をしてはなりません。また、

全国に誇るべき旭川中心部の買物公園は、歩行者専用道路であり、自転車に乗って走ってはいけない道

路なんです。自転車は軽車両。クルマの一種です。自転車を降り、押して歩くこと。そして、万が一、

歩行者に損害を与えてしまうような事故を起こしてしまったら･･･数千万円から億単位の賠償金が請求され

た例がいくらでもあります。いまや自転車も無保険では怖くて乗れない時代になっています。

第四に、クルマに気をつけよ。残念ながらクルマの運転手は自己中心者、自信過剰者が多い。自分

だけは安全に運転していると思い込んでいる。一時停止の標識のあるところで、停止線の前で止まる

クルマはほとんどない！みんな、脇道から、ぬーっとボンネットを突き出してくる。しかも徐行す

らせずに勢いよく出てきて、危険な思いをした人も多いでしょう。ほんとうはそんなクルマの運転の仕方は

ダメなんだけど（私は必ず停止線の前で止まります。すると煽られたりします 涙）、自分の命は自分で守

る！ぜひ、クルマは危険、横暴だと日頃から警戒するに越したことはありません。だから、歩道を疾走して、

小路から出てきたクルマに接触する事故が絶えないのです。横断歩道もそうです。自転車の速度が速いもの

だから、確認が追いつかず、右折、左折したクルマとぶつかってしまう事故が絶えないのです。

みなさん、どうか命、体は大切に。心からの願いです。

☆☆☆来週の行事と時間割☆☆☆

行 事 等 ★時間割を確認しよう
４月 ①②は、１校時２校時をあらわします ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦

１６ 月 6時間

１７ 火 7時間

１８ 水 内科検診（2年生は③～⑤校時頃？） 7時間
⑦ LHR

１９ 木 放課後：自転車点検 6時間
尿検査⑴

２０ 金 放課後：自転車点検 6時間

２１ 土 授業参観 PTA総会 5時間
永嶺を語る会 ＊振休は 23（月）

教室移動は「迅速」に！！！！！
（文責 伊丸岡）


