
― 今後の学校生活について ― 

 ゴールデンウィークと呼ばれる連休（普段と変わらない日々）が終わり、コロナ感染につい

ては、少しかよい方向に向かっているような（そうあってほしい）気がしています。 

 今週から分散登校が始まり、22 日（金）から 6 時間授業に通常に戻っていきます。 

 他国の動きを見ていくと、まだまだ厳しい状態が続いている中でも規制緩和し始めているよ

うです。しかし国によっては、せっかく収まりつつあるのに感染者が増え、予断を許せない状

況が続いていることには変わりありません。 

 通常の生活に戻ることはしばらくかかりそうです。少しでも早く、いつもの生活を取り戻す

ためにコロナウイルスに感染しない、させない努力をするしかありませんね。 

  

～新しい生活様式～ 以下を参考に、コロナ感染を防ごう! 

 感染防止の 3 つの基本 日常生活 

新

し

い 

生

活

様

式 

○身体的距離(social distance) 

・対人間隔はできるだけ２（最低１）ｍ

空ける 

・会話をする際は、できる限り真正面

を避ける 

○マスク着用 

・外出時は症状がなくても着用 

 

 

○手洗い 

 ・流水と石けんで 30 秒程度洗う 

 ・帰宅後、手や顔を洗い、着替える 

○新しい生活習慣 

 ・感染予防行動、３密（密閉・密

集・密接）の

回避、こまめ

な換気 

○食事は横並

びに座る 

 ・おしゃべり、多人数会食を避ける 

○行動記録をとる 

○人混みを避ける 

○健康チェック、検温の習慣 

 

 

 

緊急事態宣言の影響のため、厳しい状況がつづいていますが、何とか通常の学校

生活を送れるよう対策を練っています。 

変更事項が今後多くなります。確認を忘れないでください。 

 

１． 永嶺ウォーク延期について：6 月中旬実施の永嶺ウォークを延期することになりました。実施時期

は決まっていません。 

２． 科目選択保護者説明会実施について：5 月 8 日実施予定の説明会でしたが、6 月中に実施すること

を計画しております。その際、10 月末実施予定の見学旅行についての説明をする予定です。 

３．ゴミはコロナ感染予防のため、 

各自持ち帰りの協力をお願いします! 
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―次年度科目選択について― 

 授業もまともに進んでいない中、来年度の科目選択するのはちょっと抵抗がありますが、以下の表（帯表）をご覧

ください。詳しくは年次集会の際にお話しします！受験科目を調べ、選んでみてください。 

 

  

～表の見方～ 

① 矢印の方向で表を見てください 

② 文系選択科目が上部、理系（看護系も含む）選択科目が下部です。 

③ １～２８の番号は単位数です。（この数字で範囲説明します） 

④ 各科目の詳細は、１年次宿泊研修の際、配布した“ガイダンスブック”（緑冊子）を参考にして

ください。注：ガイダンスブック内の科目名が変更になっている場合があります。 

 

～教科選択の仕方～ 

① 文系&理系１～１０までの科目は全員履修します。 

文系            理系             看護専門学校系 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

上

部 

下

部 

② 文系１１～１５の中か

ら選択します 

③ 文系１６～１８（政治経

済）は、全員履修。 

④ 文系１９～２２の中か

ら選択します。 

「探究日本史」または

「探究地理」&選択科目

（3 科目）から選択 

もしくは、世界史 B1 科目 

⑤ 文系２３～２４， 

２５～２６， 

２７～２８の中からそ

れぞれ 1 科目選びます。 

②理系１１～１５の中から

選択します。 

③理系１６～１８は、現在の

選択科目（物理 α、生物 α）

の続き。 

④理系１９～２２の中から

選択します。（化学αの続き） 

⑤理系２３～２６の「地歴・

公民」から選択 

⑥理系２７～２８の中から 

 1 科目選びます。 

②理系１１～１５の 

「実践数学」を選択します。 

③理系１６～１８の 

「探究生物」を選択します。 

④理系１９～２２の 

「実践英語」&「看護医療概

論」を選択します。 

⑤理系２３～２６の 

「実践国語」&選択科目（3

科目）から選択 

⑥理系２７～２８の中から 

 1 科目選びます。 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

看護医療概
論

文章表現

古典講読

教養化学

ライフアート

音楽実技

書に親しむ

ライフアート

音楽実技

書に親しむ

美術表現

(進学)

書道表現

(進学)

体育 現代文Ｂβ 古典Ｂβ
 コミュニケーション

英語Ⅲ

数学Ⅲ
物理β 化学β１

日本史B
英語ｱﾄﾞﾊﾞﾝ

ｽﾄ

政治経済
政治･経済

研究
確率統計

発展数学Ⅰ 発展数学Ⅱ
化学β２ 探究化学

地理B
トレーニン

グ

生物β

実践国語

Webデザイ
ン

実践数学（看護） 探究生物 実践英語

子どもの発達

と保育
ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ

共通必修 共通必修 共通必修共通必修 ３年選択① ３年選択②

異文化理解
音楽表現

(進学)

体育 現代文Ｂβ 古典Ｂβ
コミュニケーション

英語Ⅲ

数学応用Ⅰ 数学応用Ⅱ

政治・経済

探究
日本史

３
年

３
年

文
系

理
系

探究化学

英語会話

数学活用

フードデザ
イン

英語
トレーニン

グ
古典講読 発展英語

数学課題研究
現代文
研究

科学と
人間生活

探究地理 総合英語講
読

文章表現
政治･経済

研究
社会教養

（公務員対策）

世界史Ｂ

スポーツ

科学
国語一般

Webデザイ
ン


