
 

 

 

 

 

 

   
 ～進路内定者諸君へ～ 

 進路内定おめでとう。各自が最良の選択をし、それに向けて努力をしたことの結果であると信じ 

る。 同時に残り少ない永嶺高校での生活が新天地へ向かうための最良の時期となることを望む。今 

は合格直後の高揚期は過ぎ、落ち着いて周りを見られる心の余裕があると思う。隣の席にはこれから 

受験に向かおうとするクラスメートがいる。その姿は不安と戦っていた少し前の自分ではなかった 

か。彼ら、彼女らの気持ちが一番よく分かるのは、我々教員でも家族でない。それはつい最近まで受

験生であった進路内定者である。彼ら、彼女らの心に寄り添える存在であることが百万の味方に匹敵

する、そのことを一番よく知っているのも進路内定者である。 

              旭川永嶺高等学校 

                                    進路指導部通信 

                                       第 ４ 号 

                                 2019 年 12 月 19 日 

受験方法 男 女 合計

小樽商科大学 商学部夜間主コース 公推 1 0 1
北海道教育大学札幌校 芸術体育教育専攻 公推 0 1 1

教育発達専攻 公推 0 1

社会教育専攻 公推 1 0

生活・技術教育専攻 公推 0 1

北見工業大学 地球環境工学科 公推 1 0 1

室蘭工業大学 創造工学科 公推 6 0 6

旭川医科大学 医学部　看護学科 公推 1 0 1

千歳科学技術大学 理工学部 公推 1 0 1

名寄市立大学 社会福祉学科 公推 0 1 1

釧路公立大学 経済学部　経済学科 公推 2 0 2

静岡文化芸術大学 デザイン学部 公推 0 1 1

13 5 18

北海道教育大学旭川校 3

国公立大学 受験方法 男 女 合計

指推 1 0

公推 0 2

経営経済学科 指推 0 1

日本文化学科 指推 1 0

指推 1 0

公推 1 0

経営学科 指推 0 1

建築学科 指推 1 0

法学部2部 指推 1 0

経営法学科 指推 0 1
心理・応用コミュニケーション学科 指推 1 0

英語英米文学科 指推 0 1

臨床心理学科 公推 0 1

指推 1 0

公推 1 0

情報工学科 指推 1 0
メディアデザイン学科 公推 1 0

札幌大学 英語専攻 指推 0 1 1

情報メディア学科 AO 2 0

システム情報学科 指推 1 0

北翔大学 心理カウンセリング学科 AO 0 1 1

指推 0 1

公推 0 2

北海商科大学 商学部 公推 0 1 1

星槎道都大学 デザイン学科 指推 0 1 1

東海大学(札幌) 海洋生物科学科 AO 1 0 1

東京成徳大学 国際学科 公推 0 1 1

江戸川大学 経営社会学科 AO 0 1 1

関西福祉科学大学 健康科学科 AO 0 1 1

13 14 22

3

4

日本赤十字北海道看護大学 看護学科

北海道情報大学

北海道科学大学

電気電子工学科

札幌学院大学 2

3

北海学園大学 6

経済学科

北星学園大学 2

私立大学

旭川大学
保健看護学科

4

私立短期大学 受験方法 男 女 合計

指推 1 4

自推 0 2
札幌大谷大学短期大学部 保育科 指推 0 1 1
拓殖大学北海道短期大学 保育学科 指推 1 1 1
國學院大學北海道短期大学部 国文科 自推 0 1 1
札幌国際大学短期大学部 幼児教育保育学科 指推 0 1 1
北海道武蔵女子短期大学 教養学科 指推 0 1 1

2 11 12

旭川大学短期大学部 幼児教育学科 7

看護学校等 受験方法 男 女 合計
北海道医療センター附属札幌看護学校 指推 0 1 1

富良野看護専門学校 指推 0 1 1

深川市立高等看護学院 指推 0 1 1
旭川医師会看護専門学校（准看） 一般 0 1 1

0 4 4



～受験本番までの 

スケジュール～ 
 １ 願書の取り寄せは早めに！ 

 受験校へ提出する願書の準備は時間

的・精神的にいくぶん余裕のあるこの時

期にしっかり準備しておくことが鉄則。

センター試験の出願でも感じたことと思

うが、願書の取り寄せから記入、作成、

検定料の振り込みなどの手続きは案外時

間がかかるものだ。〆切り間際になって

慌てて出願するのは大いなるストレスと

なるだけでなく間違いのもとである。今

はテレメール等便利なものがあるのだか

ら利用しない手はない。調査書も必要な

数を準備しておく。試験会場への行き方は、必ず確認しておこう。 

２ 体調管理もしっかりと 

 人間の自律神経が活発に働くには、起床してから１～２時間必要！ 

 自律神経を働かせるのは、十分な睡眠と朝食！ 

 崩れた生活リズムを朝型に変えるには、数週間かかります。 
 

試験開始時間に合わせて、脳をしっかり働かせるべし 

３ いよいよ受験本番！万全の体制で臨もう。（１月～２月） 

 お正月が過ぎてすぐ入試という人たちもいる。以下に受験当日（前日）の注意事項を挙げてみた。 

➀ 持ち物は前日までに完璧に準備しておく。  

②  温度調節ができるよう、着脱しやすい服装を 

③  余裕をもって会場に向かう。 

 当たり前のことばかりだが、これらのいずれか１つでも不備があると気が動転し普段の力が出せない

ことも。精一杯の力が出し切れるよう準備を万端にしておきたい。 

 また、受験票や募集要項に書いてある「受験場の注意」をもう一度読み返しておくこと。特に持ち込

み禁止のものがないか会場への入室時間に間違いはないかしっかり確認しておこう。 

受験方法 男 女 合計

指推 0 1

自推 1 1

作業療法学科 自推 0 1

指推 0 1

公推 0 1

一般 0 1
札幌歯科学院専門学校 歯科衛生士科 公推 0 1 1
北海道医学技術専門学校 臨床検査技師科 公推 2 2 4

臨床検査学科 AO 1 1

臨床工学科 AO 0 1
札幌青葉鍼灸柔整専門学校 柔道整復学科 指推 0 1 1

4 12 16

4

旭川歯科学院専門学校 歯科衛生士科 3

吉田学園医療歯科専門学校 3

医療系専門学校

北都保健福祉専門学校
理学療法学科

受験方法 男 女 合計

トリマー科 AO 0 1

動物看護科 公推 0 1

旭川福祉専門学校 子ども学科 AO 0 1 1
旭川理容美容専門学校 美容学科 AO 0 3 3
旭川大学情報ビジネス専門学校 SEコース 指推 1 0 1
経専音楽放送芸術専門学校 音楽・放送芸術科 AO 1 2 3

スポーツトレーナー科 AO 3 0 3
パーソナルトレーナー科 AO 1 0 1

専門学校札幌ビジュアルアーツ 写真学科 AO 0 1 1
札幌ベルエポック美容専門学校 トータルビューティー科 AO 0 1 1
札幌ホテル・ウエディングカレッジ ウエディング科 AO 0 2 2
札幌医療秘書福祉専門学校 医療事務科 AO 0 1 1
札幌観光ブライダル・製菓専門学校 エアライン科 AO 0 1 1
北海道理容美容専門学校 美容科 AO 2 0 2
日本航空専門学校 航空技術科 AO 1 0 1
北海道メディカルスポーツ専門学校 スポーツトレーナー科 AO 1 0 1
北海道どうぶつ・医療専門学校 ペット学科・動物看護専攻 AO 0 1 1
北海道芸術デザイン専門学校 産業デザイン学科 AO 0 1 1
仙台工科専門学校 建築デザイン学科 自推 1 0 1
東京ダンス＆アクターズ専門学校 ダンス＆アクターズ科 AO 1 0 1
日本美容専門学校 公推 1 0 1
北海道立旭川高等技術専門学院 印刷デザイン科 公推 0 1 1

13 15 28

2

札幌スポーツ＆メディカル専門学校

専門学校

愛犬美容看護専門学校

民間就職先名 男 女 合計

株式会社コンピュータービジネス 1 0 1

株式会社北海道サンジェルマン 0 1 1
一般財団法人航空保安事業センター 0 1 1
株式会社道北アークス 1 0 1

2 2 4

公務員 男 女 合計
国家一般職 0 1 1

北海道職員 2 1 3

北海道警察官 0 2 2

札幌市消防 1 0 1

剣淵町役場 1 0 1

当麻町役場 0 1 1

上富良野町消防 1 0 1
陸上自衛隊 0 1 1

5 6 11


