
 

 

 

 

 

 

   
  

この時期に大学・短大が決定するのは、推

薦入試、あるいはAO入試による入試しかあ

りません。推薦入試には、公募制推薦・指定

校推薦・自己推薦がありますが、国公立大学

には、指定校推薦はありません。まずは、出

願条件があり評定平均（道内大学では、教育

大は3.8 以上、北見工大は数・理が優秀なも

の、はこだて、未来大は条件なし、それ以外

の国公立大は4.0 以上）と人数制限（永嶺高

校から１，２，３名以内など）もあるので、

毎年 9 月末に進路推薦委員会で選考され受

験資格が与えられます。永嶺高校には、独自

の推薦規定（評定平均 3.5 以上、人物・生活態度共に良好な者など）がありますが、それより

も当然ハードルが高いのです。すでに担任から何度も話されていると思います。『聞いていませ

ん』は今更許されません。そうして選ばれた３６名の先輩が、推薦受験にチャレンジしましたが、

合格者は１８名という結果となりました。（H30度 推薦受験43名→合格20名、H29度 推

薦受験22名→合格8 名、）（３月時点） ちなみにこの３６名の評定平均の平均は 4.22、合格

者の評定平均の平均は4.36と非常に高い成績を収めた先輩たちです。 

試験内容は、調査書・志望理由書・推薦書・面接・小論文などの他、北見工業大学は数学の基

礎学力試験、室蘭工業大学は数学、理科の口頭試問もありその準備を推薦プロジェクト（担当の

先生と推薦入試の準備をするもの）の中で、まずは志望の理由を明確にし、面接において大学で

どんなことを研究していきたいかを自分の言葉で話せるように準備します。また、小論文につい

ても担当の先生に添削指導を行ってもらい早くから準備をします。これらは全て、自分の意思で

先生方にお願いをするところから始まります。 

推薦書は君たちの高校生活の中で頑張って

きたことを成果も含めて担任が文章にするも

のです。つまり、アピールできるものがなけ

れば書きようがないのです。英検・漢検等の

資格、部活動の成果、生徒会・学級役員、講

習・模擬試験・勉強合宿の参加等、積極的に

高校生活を送っていることが大前提となりま

す。ましてや、高校のルールを守っていないものや、担任の言うことを素直に聞けない者が推薦

に値するはずがありません。その時期になって評定平均が 3.5 だから推薦お願いしますと言っ

ても推薦は認められません。まずは、普段からしっかり学校生活を送ること！ 
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受験方法 男 女 合計

小樽商科大学 商学部夜間主コース 公推 1 0 1
北海道教育大学札幌校 芸術体育教育専攻 公推 0 1 1

教育発達専攻 公推 0 1

社会教育専攻 公推 1 0

生活・技術教育専攻 公推 0 1

北見工業大学 地球環境工学科 公推 1 0 1

室蘭工業大学 創造工学科 公推 6 0 6

旭川医科大学 医学部　看護学科 公推 1 0 1

千歳科学技術大学 理工学部 公推 1 0 1

名寄市立大学 社会福祉学科 公推 0 1 1

釧路公立大学 経済学部　経済学科 公推 2 0 2

静岡文化芸術大学 デザイン学部 公推 0 1 1

13 5 18

北海道教育大学旭川校 3

国公立大学

私立短期大学 受験方法 男 女 合計

指推 1 4

自推 0 2
札幌大谷大学短期大学部 保育科 指推 0 1 1
拓殖大学北海道短期大学 保育学科 指推 1 1 1
國學院大學北海道短期大学部 国文科 自推 0 1 1
札幌国際大学短期大学部 幼児教育保育学科 指推 0 1 1
北海道武蔵女子短期大学 教養学科 指推 0 1 1

2 11 12

旭川大学短期大学部 幼児教育学科 7



私立大学・短期大学の推薦受験においては、

やはり指定校推薦を利用する生徒が多いです。 

指定校推薦とは、永嶺高校に与えられた推薦

のことで、永嶺高校から推薦された生徒は、余

程のことがない限り合格となります。 

つまり、これは大学と高校との信頼関係で成

り立っている推薦のことなのです。永嶺高校の

先輩方の頑張りによって獲得できている推薦

入試とも言えるのです。 

 この指定校推薦には、もちろん人数制限があ

るので、9月に志望者を募り進路推薦委員会で

選考され受験資格が与えられます。また、推薦

入試受験者には進路決定後も下記の条件が課

されます。 

１ 合格した場合は必ず進学しなければならない。 

２ 合格（内定）後も学力の充実に努める。 

 大学・短大・看護学校等に学校推薦で合格し 

た者については、「一般入試」でも合格できる 

学力を身につけられるよう、進路講座や冬季 

講習、模擬試験なども受講・受験すること。 

また、原則として自動車学校への通学はセン 

ター試験終了後からとする。 

３ アルバイトについては、あくまでも学業優先 

という観点からは望ましくない。ただし、 

 経済的事情でやむを得ない場合は、ホームル 

ーム担任に相談する。 

４ 推薦での合格（内定）に値する生活をこれま   

で以上に心がける。 

これは、『受験は団体戦である』ことを踏まえてもあるのです。この時期一般受験を控えてい

る仲間が数多くいる中で、浮かれて自動車学校やアルバイトの話している進路決定者を見て、ど

う思うのかを考えて生活しようと言うことなのです。もちろん、最後まで勉強した者と 4 月か

ら机を並べて学ぶのです。それを考えれば、合格

してうれしいのと、勉強しなくていいというのは

全く別問題なのです。あくまで勉強しに大学なり

短期大学、専門学校に進学するのです。そのこと

を考えれば当たり前の話なのです。 

受験方法 男 女 合計

指推 1 0

公推 0 2

経営経済学科 指推 0 1

日本文化学科 指推 1 0

指推 1 0

公推 1 0

経営学科 指推 0 1

建築学科 指推 1 0

法学部2部 指推 1 0

経営法学科 指推 0 1
心理・応用コミュニケーション学科 指推 1 0

英語英米文学科 指推 0 1

臨床心理学科 公推 0 1

指推 1 0

公推 1 0

情報工学科 指推 1 0
メディアデザイン学科 公推 1 0

札幌大学 英語専攻 指推 0 1 1

情報メディア学科 AO 2 0

システム情報学科 指推 1 0

北翔大学 心理カウンセリング学科 AO 0 1 1

指推 0 1

公推 0 2

北海商科大学 商学部 公推 0 1 1

星槎道都大学 デザイン学科 指推 0 1 1

東海大学(札幌) 海洋生物科学科 AO 1 0 1

東京成徳大学 国際学科 公推 0 1 1

江戸川大学 経営社会学科 AO 0 1 1

関西福祉科学大学 健康科学科 AO 0 1 1
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4

日本赤十字北海道看護大学 看護学科

北海道情報大学

北海道科学大学

電気電子工学科

札幌学院大学 2

3

北海学園大学 6

経済学科

北星学園大学 2

私立大学

旭川大学
保健看護学科

4

受験方法 男 女 合計

指推 0 1

自推 1 1

作業療法学科 自推 0 1

指推 0 1

公推 0 1

一般 0 1
札幌歯科学院専門学校 歯科衛生士科 公推 0 1 1
北海道医学技術専門学校 臨床検査技師科 公推 2 2 4

臨床検査学科 AO 1 1

臨床工学科 AO 0 1
札幌青葉鍼灸柔整専門学校 柔道整復学科 指推 0 1 1

4 12 16

4

旭川歯科学院専門学校 歯科衛生士科 3

吉田学園医療歯科専門学校 3

医療系専門学校

北都保健福祉専門学校
理学療法学科

看護学校等 受験方法 男 女 合計
北海道医療センター附属札幌看護学校 指推 0 1 1

富良野看護専門学校 指推 0 1 1

深川市立高等看護学院 指推 0 1 1
旭川医師会看護専門学校（准看） 一般 0 1 1

0 4 4



専門学校希望者については、そのほとん

どが進路決定を果たしています。やはり推

薦・AO で受験している生徒がほとんどで

す。特に、近年は AO受験が増加してきま

した。 

 専門学校については、就職に直結するの

で、本当にその道でいいのかをしっかり保

護者とも相談し、複数の学校を実際に見て、

進路先を決定する必要があります。 

 AO 受験は早ければ6月から開始されま

す。専門学校によっては、AO 入試で合格

すれば入学諸費用が安くなるというところ

があり、早めに決めてしまう生徒もいます

が、希望する学校が決まっている受験生は

AO を利用してもいいですが、学校まで決

めかねている受験生は、慌てず夏休み中に

行われるオープンキャンパス等に参加し実

際に見たり話を聞いて学校を決めるように

して下さい。   

いずれにせよこの職業に就きたいという

希望を強く持っている生徒にとって専門学校はいい選択となりますが、

なんとなく専門学校でいいやと考えている生徒は、今一度しっかりと考

えてください。 

また、毎年特待生試験にチャレン

ジする生徒もいます。 

ぜひ、チャンスを生かせるよう諦めないでチャレンジしよう。 

公務員については、今年も健闘していますが、公務員希望

から民間希望に変わる生徒もいました。 

２年次は、昼休みの公務員講習をスタートするそうです。公

務員志望の生徒は必ず参加して下さい。また、予備校等の講

習会に参加するのもいいでしょう。 

 進路の中で最も取り組みが早いのが公務員です。周囲の雰

囲気に流されることなく早めに取り組みを開始しましょう 

 民間就職については、春先からハローワークの説明会等に

積極的に参加するなど高い内定率になっています。 

   さて、５期生・６期生諸君！！ 

  『自分はここに行きたい』という強い意思と、周りに耳を傾ける素直さと、決めたことをや

り続ける真面目さと、最後まで諦めない気持ちが必要です。 

そろそろスタートラインに立て！ 

受験方法 男 女 合計

トリマー科 AO 0 1

動物看護科 公推 0 1

旭川福祉専門学校 子ども学科 AO 0 1 1
旭川理容美容専門学校 美容学科 AO 0 3 3
旭川大学情報ビジネス専門学校 SEコース 指推 1 0 1
経専音楽放送芸術専門学校 音楽・放送芸術科 AO 1 2 3

スポーツトレーナー科 AO 3 0 3
パーソナルトレーナー科 AO 1 0 1

専門学校札幌ビジュアルアーツ 写真学科 AO 0 1 1
札幌ベルエポック美容専門学校 トータルビューティー科 AO 0 1 1
札幌ホテル・ウエディングカレッジ ウエディング科 AO 0 2 2
札幌医療秘書福祉専門学校 医療事務科 AO 0 1 1
札幌観光ブライダル・製菓専門学校 エアライン科 AO 0 1 1
北海道理容美容専門学校 美容科 AO 2 0 2
日本航空専門学校 航空技術科 AO 1 0 1
北海道メディカルスポーツ専門学校 スポーツトレーナー科 AO 1 0 1
北海道どうぶつ・医療専門学校 ペット学科・動物看護専攻 AO 0 1 1
北海道芸術デザイン専門学校 産業デザイン学科 AO 0 1 1
仙台工科専門学校 建築デザイン学科 自推 1 0 1
東京ダンス＆アクターズ専門学校 ダンス＆アクターズ科 AO 1 0 1
日本美容専門学校 公推 1 0 1
北海道立旭川高等技術専門学院 印刷デザイン科 公推 0 1 1
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2

札幌スポーツ＆メディカル専門学校

専門学校

愛犬美容看護専門学校

民間就職先名 男 女 合計

株式会社コンピュータービジネス 1 0 1

株式会社北海道サンジェルマン 0 1 1
一般財団法人航空保安事業センター 0 1 1
株式会社道北アークス 1 0 1

2 2 4

公務員 男 女 合計
国家一般職 0 1 1

北海道職員 2 1 3

北海道警察官 0 2 2

札幌市消防 1 0 1

剣淵町役場 1 0 1

当麻町役場 0 1 1

上富良野町消防 1 0 1
陸上自衛隊 0 1 1

5 6 11



もう一度 進路指導部として君たちに要求します 

第1号の進路通信で君たちへのお願いを進路指導部として書きました。今一度要求します。 

１．基本的生活習慣を確立しよう。 

まずは規則正しい生活スタイルを確立すること。挨拶もしかりです。来校するお客様は何らかの形 

でお世話になっている人たちです。そのお客様に挨拶をするのは当たり前のことです。勿論先生方に 

対しても同じです。まずは爽やかな挨拶ができる永嶺生でなければ何ができても意味がありません！ 

 ２．やっぱり授業が第一。真の文武両道を！ 

授業を疎かにしては、進路も何もありません。『ベル即授業開始です』 授業を疎かにする者は、伸 

びません。ましてや内職・居眠りをしている者が学力を付けることができるはずがないのです。それ 

ばかりか雰囲気を壊し、信頼を失う行為です。 

３．聞く耳を持とう。 

  まずは周囲の人の言うことを聞く。ここから全てが始まります。最初から自分の考え・思いに固 

執して、話を聞かないと失敗するばかりか、「アイツはどうせ言うこと聞かないだろう」周りの人た 

ちが離れていきます。部活も勉強もやっぱり素直な生徒が伸びる！  

４．目標(夢)を持とう 

目標なきところに挑戦はありません。『１年次は自分を見つめ、２年次は今年 1年で目標が作ること 

ができるよう意識的に生活して下さい。』と書きましたが、出来ていますか？ 

５．今年 1年の流れをイメージしよう。受験日からの逆算が大事。 

計画なきところに成功無しです。 

  ６．模擬試験・講習に積極的に参加しよう。 

  模試は自分の位置を知り、自分の弱いところを見つけそれを強化する練習試合みたいなものです。 

「自分で勉強する」にはある程度の力と意志の強さが必要です。講習は仲間が隣りにいます。その仲 

間から力をもらえることがあるのです。わからなかったことをわかろうとしたり、知らなかったこと 

を知ろうとすることが勉強です。どこかの予備校のキャッチコピーじゃないですが『勉強するべ！！』 

です。その一歩が模試であり講習です。 

 ７．最後はやっぱり諦めないことです。 

君達の第一志望（目標）は、今は届かない場所にあるはずです。だから、何度も挫けそうになるの 

は当たり前のことなのです。だからこそ、最後の最後まで諦めないこと！ 諦めそうになった時、仲 

間が力をくれるはずです。また、そういう集団であらねばなりません。だから『進路は団体戦』なの 

です。その後押しを年次団と協力しながら、全力で取り組みます。しかし、あくまで君達が主役です。 

頑張ろうとする人の力となります。主体的に動いて下さい！ 

《３月までの予定》 

12月 22（日）～28（金）冬期講習（１・２年次）        ８（木） 共通テスト早期対策模試（２年次） 

1月 8（水）～10（金）勉強合宿                               高 1共通テスト模試                

（大雪青少年交流の家）（２年次）          20（木）～26（火）年度末考査  

   13（月） 公務員模試（２年次）                3 月 11（月）～ 特別進学講習④（１・２年次） 

18（土） 進研総合学力テスト（１・２年次）         1２（木） 先輩と語る会（１・２年次） 

25（土） 高 2共通テスト模試                  19（木） 大学進学指導保護者説明会 

    20（月）～ 特別進学講習③（１・２年次）                    （２年次） 

2月 1（土） 高看模試・公務員模試（２年次）          2３（月） 第 1回スタディ・サポート                  

 6（木） 1年次論述模試・２年次小論テスト       2４（火） 修了式 


