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保健講演会（２年生）

７月２０日（水）に本校体育館で２年生対象の保健講演会を実施しました。

講師に旭川医科大学産婦人科 周産母子センター講師 加藤 育民 氏をお

招きし、『－妊娠・避妊・不妊・性感染症について知ろう－』をテーマにご講

演いただきました。

今回は、「性」に関して専門医による正しい情報・知識を学び、生徒自ら主

体的に性について考えさせることを目的に実施しました。

「誕生日は自分が生まれたことを祝うのではなく、お母さんに私を産んで

くれてありがとうと言う日なんです。」という言葉から始まり、妊娠・避妊・

不妊・性感染症・性同一性障害について、たいへんわかりやすく説明いただ

きました。

最後に「現代は性の情報が至る所に氾濫しているが、嘘の情報に惑わされ

ず、大切なのは正しい情報を収集し、正しい知識を持つことです。」と念を押

されました。

代表生徒から「今日は、専門の先生から性についての正しい知識や怖いと

思っていた性感染症についての予防方法等を学ぶことができ、有意義な講演

会となりました。」と謝辞があり、講演会を終了しました。


