
ともに励まん
２０１９，６，１４（金）

北海道旭川永嶺高等学校３年次だより 第１０号 （通巻 105 号）
えいりょう

読み、考え、生きる
作家の田辺聖子さんの訃報が伝えられました。今年はまた大物俳優、大作家の訃報がやけに多いような気がします。

田辺聖子。その昔、高校生の頃、名前だけ聞くと、松田聖子と同じ名前。さぞかしキレイな女流作家なんだろうと勝

手に思い込んでいたものでした。軽妙洒脱な文体で恋愛をさわやかに描く売れっ子女流作家というイメージでした。

先年、ＮＨＫの朝ドラで、田辺さんをモデルにした「芋たこなんきん」というドラマが放映され、

人気復活の様相でした。お人柄、その一言一言は本当に愛されるキャラクターだったと思います。

11日（火）の朝日新聞読者欄に、「若い世代 こう思う」というコーナーがあって、10代の4人、

そして芸人の「あばれる君」の文章が載っていました。テーマは「結婚」。まだ結婚していないのに中

高生の意見はみなしっかりしていて、驚かされました。

曰く、
いわ

☆結婚式の時に「誓いの言葉」を述べるのに、3組に1組は離婚する。誓いの重みが感じられない、という意見。

☆電車で日本一周が夢なので、結婚したらやりたいことが制限されそうだから結婚したいとは思わないという意見。

☆結婚というと義務感を感じる。結婚しているかいないかで幸不幸を測ってはいけないという意見。

みなさんも法律的にはもう結婚できる年齢ですね。「恋愛」「結婚」について考えてみてはどうでしょうか。

一方、連日報道されている、札幌の幼児虐待死事件や引きこもり、殺人事件。ああいう事件があると、若者の「結婚

観」を悲観的なものにしないか、憂慮されます。

残酷な現実もありますが、文学の中で、恋愛観や結婚観を磨くというのもいいかもしれません。結婚もそうですし、

死もそうですが、実際に体験できないことは、私たちは文学の中で間接体験することができます。

読み、考え、現実生活に活かしていく。その逆は、読まない、考えない、その場その時に流されていく生き方。どっ

ちがいい？

考査後つれづれ
全道大会壮行会。ことしもたくさんの面々が出場することに。あっぱれです。すでに今週はテ

ニス、弓道、剣道が遠征しました。活躍を祈ります。永嶺高校という新しい学校が出発して4年。

看板は付け替えましたが、しかし、入ってくる生徒層が凌雲・東栄時代とそう変わらないので、

やはり部活に頑張る校風も変わらないのですね。部活も進路も実績が上がれば、また入学希望者

も増えてくると思います。みなさんの頑張りが、将来のみなさんの「母校」の繁栄にもなる。卒

業すればわかると思いますが、母校の活躍の報を聞いて嬉しくならない人はいないはずです。

その母校に、教育実習生が5名来校しています。2週間、3週間、4週間と期間に違いはありますが、公民・音楽・美

術・体育の教員を目指す先輩に、なにか聞きたいことがあれば、ぜひ控え室を訪ねてみよう！

永嶺ウォークが無事実施されました。良かった、よかった。おいしそうにジンギスカンを食べ、楽しそうに遊んでい

る姿を見て、ほんたうに、さう思ひました（宮沢賢治調）。

学校祭準備が始まりました。まだ人選や企画の段階だと思いますが、これから作業が本格的になります。ケガや 諍
いさか

いのないよう、最後の学校祭を楽しみ、最上級生としてリードしていってほしい。そして、勉強も怠らないこと。たし

かに学校モードに突入するのも結構ですが、学校祭が「１００」、勉強が「ゼロ」というのはいただけません。毎日少

しずつでも勉強する姿勢・習慣を崩さない。そのことがあとで大きく響いてきます。

毎日、学校祭関係の連絡もたくさんされる事になりますが、一方で進路がらみの連絡も多くなる時期でもあります。

とくに就職、公務員、推薦関係の連絡は多くなります。先生方もさまざまな仕事が錯綜する時期ですので、遅刻してき

た生徒にいちいち朝の連絡を再度伝えてもらうことを期待するのは無理です。遅刻なんかしている場合ではありません。

「夏を制する者は受験を制す」 大昔から言われている言葉です。



チャレンジ！ 四字熟語 [11]
★次の四字熟語の意味として適当なものをそれぞれ選び、番号で答えよ。 得点 ／５点

いわゆる「センター型」の出題です。規模の大きな私立大入試でも、こうした選択肢型の出題は多い。

ただ、紙面を取るので、５題ずつの掲載とします。

(101)一衣帯水 読み方《 》

①山は険しく川も大きく起伏に富んでいる ②大海のように限りなく広大である

③大小の川がいりくむように様々な民族が住んでいる ④せまい海をはさんで近接している

(102)一期一会 読み方《 》

①一度限りの人生におけるはかない出会い ②生涯においてただ一度限りの大切な出会い

③期待通りのただ一度の幸運な出会い ④人生の大事な時期に訪れるただ一回の出会い

(103)一視同仁 読み方《 》

①親疎の差別なく、一様に愛をほどこすこと ②絶対者として疑問を持たずに、信じること

③唯一の神として忠孝をもって、生きること ④政治の中心として、命令に従順になること

⑤個人の共通の意志として、崇め恐れること

(104)一知半解 読み方《 》

①知識とは半分しか理解できないということ ②一つを聞いて半分理解すること

③地道に理解しようと努めること ④知識が充分自分のものになっていないこと

(105)隔靴掻痒 読み方《 》

①靴がむれて足がかゆくて掻きむしりたくなるように、無性にしたくなること。

②靴の外から足のかゆいところを掻くように、はがゆくもどかしいこと。

③靴擦れがかゆくて掻きたくなるように、ことが思いがけない結果を生むこと。

④靴が合わなくて靴擦れができるように、不適合が悪い結果を生むこと。

書いてみる２ 土踏みます
前回は「鼻」を書いてみましたので、今回はぐっと下がって「足」。「扁平足」という、足ウラの形状があるのは知っ

ているでしょう。生まれたての赤ちゃんはみな、「土踏まず」のない、扁平足なのだそう。そうして歩き出すようにな

ると、「土踏まず」が発達し、歩き方も上達するのだそうです。子どもの頃に土踏まずが発達しないと、中足骨頭部と

いうところに負担がかかり、歩くのが疲れやすくなったり、転びやすくなったり、膝に来たりするのだとか。

では、土踏まずではない、ナンチャンの頬骨のように出ている部分のことを何というのか、長年の

謎でしたが、ボクは土踏まずに対抗して、「土踏みます」と命名してみましたが、いかがでしょう？

土踏まずが少ないと疲れやすいといいます。その逆にボクの足は土踏まずが大きくて土踏みますが

少ないようなのですが、この場合はどうなのでしょう？ ボクの靴の中敷きは、この「土踏みます」

の部分がすぐにすり切れてしまう。ボクの土踏みますの攻撃力はすごい？ しょっちゅう、あれ、小石

が入ったという違和感で中をのぞくが、小石はなく、すり切れた穴が開いているだけ。ごく少ない面積、面ではなく、

土踏みますとかかとのいわば、「点」で体重を支えている事になるのだろう。そしてこれもまた疲れやすいのではない

か？ だから立ってする授業が続くと腰に来るのではないか？ まったくの素人判断です。そもそも「土踏みます」なん

て言わないだろうし。けれども、これが世紀の大発見になったりして。いずれノーベル賞につながったりして。

こうして、人の目に触れないもの、人が気づきもしないようなことが、人類の進歩に大きく貢献することがあるかも

知れないしないかも知れないのです。「土踏みます」・・・商標登録しようかしらん？

☆☆☆ 来週の行事と時間割 ☆☆☆

水無月 行 事 等 ★時間割を確認しよう
６月 ①②は、１校時２校時をあらわします ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦

１７ 月 授業公開週間 授業料等口座振替日 6 時間

１８ 火 東川養護学校交流学習 7 時間

１９ 水 6 時間

２０ 木 高文連音楽大会当番校 7 時間

２１ 金 職員会議 6 時間

２２ 土 ３年次 PTA 交流会

２３ 日

☆学習習慣を途切れさせずに継続しよう！ （文責 伊丸岡）


