
ともに励まん
２０１９，５，３１（金）

北海道旭川永嶺高等学校３年次だより 第８号 （通巻 103 号）
えいりょう

本気で書こう「志望理由書」
～彼を知り己を知れば百戦して殆（あや）うからず〈孫子〉

高体連も終わった。さて、あとは勉強勉強、進路進路の毎日だ、とい

う人も多いことと思います。きょうは「志望理由書」について。

「志望理由書」は推薦入試やＡＯ入試を受験するときには必ず提出する

ものです。推薦を考える人が多い本校生は、多くがこの関門をくぐらな

ければなりません。すでに２年生の頃から何度もこれに取り組むべきこ

とを指導されてきていますが、はかどっているだろうか。

「３年の夏休み頃から始めてもうまくいかないケースは多い」

「推薦・ＡＯの受験生が少ない進学校でも、２年生の段階で書かせる

高校が増えている」

と、ものの本には書いてあります。

なぜか。

志望理由書を書くときは、まず、目指す大学・学部を具体的に調べな

ればならない。そして、その大学（学校）のどんなところに惹かれたの

か、具体的に書かなければならない。自分にしか書けないその大学（学

校）の魅力、志望のきっかけだ。大学を褒めることではない。パンフレ

ットに書いてあるようなこと、ホームページで強調されているようなこ

とを書いても始まらない。

次に、自分はどんな大学生活を送りたいか、具体的に書かなければな

らない。勉強も部活動も友人関係もよりよく頑張りたいなんてありきたりのことを書いても始まらない。こんな研究が

してみたいから、こんな先生がいるから、という自分なりのあこがれを持たなければ自己ＰＲにならない。

そして、自分の将来像を具体的に書かなければならない。将来、こういう職業に就きたい、こんな人間になりたい、

そのためにこの大学（学校）を選んだのだ、と書けなければならない。

さらに、自分はこの学校へ入るため、この研究をするため、こんな将来像のために、

こういう努力をしてきた、というアピールもできた方が良い。たとえば、こんな本を読

んできた、こんな体験を積んできた、といったことがらだ。

大変かも知れない。大変だろうけれど、以上のような観点で書くことができれば、合

格への執念もわくだろうし、学生生活とそれにつながる将来の自分の姿を予想し、「なり

たい自分」に近づく努力ができるだろうし、勉強のモチベーションも維持できるだろう。いいことだらけだ。

志望理由書も、面接試験も、自分を売り込む最大のチャンスだ。

みんなは、素のままの自分を見せて、さあ、買って下さい、値をつけて下さい、という感覚でいたりしないだろうか？

こと進路に関わっては、それではいけません。ちゃんと自分に高い値をつけて、お買い得ですよ、是非買って下さい、

と売り込むチャンスと捉えるべきです。まさに「ボーッと生きてんじゃねーよ」です。こんな、学生（候補）を採った

ら（合格させたら）お得ですよ、と大学に売り込む。それが推薦、ＡＯ入試という「受験の機会」なのです。

ぜひ、しっかりとした「志望理由書」を書こう。「この受験生は取りたい」と思われるような志望理由書を書こう！

予習して参加しよう オープンキャンパス
これから開催が集中するオープンキャンパス。漠然と資料をもらいに行くのではない。ちゃんとその大学のことを予

習して参加すべきだ。ぜひ積極的な質問をし、研究室訪問などをしてみたい。○○先生の講義を聴いてみよう。また、

ＯＢ、ＯＧがいたら会ってみよう。そしてその体験を、日々の勉強に活かそう、面接や志望理由書に活かそう！
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６月 水無月 June
あすから６月。６月の異名は「水無月」。本州では「梅雨」の季節なのに「水が無い」とは？

諸説あるようですが、旧暦の６月（いまの７月に相当）が、梅雨の明けた夏真っ盛り、まさに水の無い月だからだ、

というのがわかりやすいかも知れません。ただ、北海道には梅雨がないのでピンとこないかも。

６月になると思い出されるのが次の詩。去年も紹介しました。「相聞」は万葉集の部立の一つでもあります。
ぶ だて

また、６月は１９日が「桜桃忌」という、太宰治の命日と

相 聞 いうか、偲ぶ日。没後７１年。
そ う も ん

偲ぶ日といえば、６月２３日は、沖縄戦の公式終結日。「沖

また立ちかへる水無月の 縄慰霊の日」といって、上皇（前代の天皇陛下）が「忘れて

はならない（年間）４つの日」と言っておられたうちの一つ

歎きを誰に語るべき。 です。戦後７４年。
なげ

４月１日の米軍の本島上陸から約３ヶ月、沖縄の梅雨時

沙羅のみづ枝に花さけば、 に繰り広げられ、２０万人もの命が奪われた沖縄戦に思い
さ ら え

を致しましょう。

かなしき人の目ぞ見ゆる。 沖縄は１９７２年の５月１５日に日本に返還されました。

それまでは、第二次大戦終結以降２７年間にわたって米軍の

（芥川龍之介「相聞 三」) 統治下にありました。そこから現在まで４７年。積年の基地

問題にも、思いを致しましょう。

チャレンジ！ 四字熟語 Ⅸ

＊知らなかった言葉は、読み方や意味を調べてみよう。 得点 ／ 10 点

★空欄に同じ漢字を入れても四字熟語を構成しないものはどれか（一通り漢字を入れてみよ）。

(81)[ ]理[ ]題 読み方《 》

(82)[ ]念[ ]想 読み方《 》

(83)[ ]理[ ]論 読み方《 》

(84)[ ]材[ ]所 読み方《 》

(85)[ ]信[ ]疑 読み方《 》

★次の５つの熟語の組み合わせで、空欄に同じ漢字が入らないものはどれか（一通り漢字を入れてみよ）。

(86)山紫[ ]明 － [ ]耕雨読 読み方《 》－《 》

(87)難[ ]苦行 － [ ]住坐臥 読み方《 》－《 》

(88)[ ]所旧跡 － 有[ ]無実 読み方《 》－《 》

(89)泰然[ ]若 － [ ]然淘汰 読み方《 》－《 》

(90)[ ]頭蛇尾 － 画[ ]点睛 読み方《 》－《 》

ヒント (81)～(85)に入る漢字 半、空、無、適、難

☆☆☆ 来週の行事と時間割 ☆☆☆

水無月 行 事 等 ★時間割を確認しよう
６月 ①②は、１校時２校時をあらわします ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ⑦

３ 月 前期中間考査(1) 4 時間

４ 火 前期中間考査(2) 4 時間

５ 水 前期中間考査(3) 4 時間

６ 木 前期中間考査(4) 全道壮行会 4 時間

７ 金 永嶺ウォーク 6 時間

８ 土 道看模試(2) 公務員模試(4)

９ 日

☆前期中間考査 全力で！ （文責 伊丸岡）

◆永嶺ウォークの実施・延期（中止）の判断は、前日の帰りまでに決めて連絡する事になっています。

歩道の歩行中、および現地では、くれぐれも一般市民に迷惑とならないような行動を！

神楽岡公園は「虫」「スズメバチ」「カラス」「エキノコックス」が懸念されます。ゴミは残してこない、鉄則です。



◆ 日本語には「同音異義語」が多いね。ここにあえて着目して、語彙力を増やしていくという勉強法もある。現代文

の単元で「体系」が出てきた。そこですかさず、ほかの「タイケイ」を調べてみる。あれ？ 「体型」と「体形」はど

う違うの？ そうやってどんどん語彙力を高めていく。勉強は自分の意志と自分の力でないと身につかないもので

す。与えられたえさだけをまるまる飲み込むだけといった勉強では、ブロイラーと変わりません！


