
 

 

 

GW 突入&宿泊研修に向けて 

 
 慌ただしかった 4 月がもうすぐ終わろうとしています。また、平成も終わりを

迎え、新しい元号「令和」になります。検診関係が終わって授業が始まり、部活に

正式に入部し、いよいよ高校生活が本格的にスタートしたという感じでしょうか。

慣れない環境に体調を崩している人もいるようです。GW でリフレッシュして、

宿泊研修には 1 年次 280 人全員揃った状態で行けるようにしたいですね。 

 今年の GW はなんと、10 連休になります。部活に打ち込む人、旅行に行く人、

友達と遊ぶ人、様々いると思います。その中で、基本的な生活習慣を守ることを

意識してもらいたいです。GW の課題も各教科から出ます。昼過ぎまで寝ているのではなく、朝しっ

かり起きて朝食を食べ、課題にきちんと取り組む。その上でリラックスした時間も取り、夜更かしし

ないで寝る。規則正しい生活を心がけ、GW 明けもスムーズに学校生活に入れるようにしてください。 

 

 

 

 

 

 

1. GW 中の課題が出ています。しっかり取り組み、期限を守って提出しましょう。 

 

・国語 p. 4,5 古文入門① p. 6,7 古文入門② 

 

・英語 WIDE ANGLE INFINITY Lesson 1～4 を提出用ノートに演習し、○付けして提出。 

 LISTENING については、CD を再生するか、音声をスマホでダウンロードする。 

   提出先 

   1 組 渡辺先生  2 組 岸本先生  3 組 岸田先生  4 組 岸本先生 

   5 組 角田先生  6 組 渡辺先生  7 組 岸田先生 

 

・数学 クリア数学Ⅰ+A p.6 ～ p.11 問題番号１ ～ ３２ ○付けもする。 

 

2. 宿泊研修の服装・持ち物について 

(1) 服装 

① 全行程学校指定ジャージになります。2 日目以降、中学校時のジャージも可とします。中学校時の  

ジャージが無い場合、他のジャージでも良いです。 

② 就寝時はパジャマ・スウェット等で良いですが、その格好で宿泊棟から出ることは禁止です。 

③ 防寒対策として、薄手のウィンドブレーカー等を準備しておくと良いです。 
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※数字は試合番号を表す。

６組３組 ５組 ７組 ４組 １組

優　勝

1 2

3位

10 9

4 5

女子トーナメント
（Ｂ）コート

3

6 7

8

敗者優勝

２組

(2) 持ち物 

○ 着替え 

○ 洗面用具一式 (ボディソープ、シャンプー等は持参になります) 

○ うがい用コップ 

○ タオル類 (バスタオル、フェイスタオル等) 

○ 学校指定の上靴 

○ ドライヤー (各班 1 台 ※ヘアアイロンも各班 1 台になります) 

○ 筆記用具 

○ 宿泊研修のしおり 

○ キャリアファイル 

○ 常備薬 

○ 1 日目の昼食 (1 日目の昼食は持参になります。お弁当の用意をお願いします。) 

GW 明けの予定！  

  7 日（火）前期生徒総会 

  8 日（水）宿泊研修結団式 

  9 日（木）宿泊研修 1 日目 

 １０日（金）宿泊研修 2 日目 

 １１日（土）宿泊研修 3 日目 (振替で 13 日が休みになります) 

 

宿泊研修 合唱コンクール 

発表順 組 曲 伴奏 指揮 

１ 7 

 

青さぎ 

 

花輪 美咲 

横尾 綾夏 
橋本 芽生 

２ ４ 

 

With You Smile 

 

伊藤 茉映 

瀧本 好花 
田邊 十夜 

３ 2 明日へ 佐々木彩心 北條 時翔 

４ 3 COSMOS なし 中原  辰 

５ 1 道 佐竹亜優奈 小川 珠侑 

６ ６ 

 

証 

 

久保 芹香 

今野 陽菜 
髙木 悠雅 

７ ５ YELL 山上 瑚心 金本 歩望 

宿泊研修 ドッジボール組み合わせ 

 

出入り口

※数字は試合番号を表す。

５組 ３組 ２組 ４組 7組

7

3位
優　勝

男子トーナメント
（Ａコート）

9

4

1 2 3

5

10

6組 １組

敗者優勝

6

8


