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発行日 平成３０年５月２５日 文責 河野

「勉強するのに足りないのは時間ではない。努力だ」

みなさんはハーバード大学という大学名を耳にしたことはありますか？アメリカの大

学の中でも名門中の名門。世界の大学ランキングでも常に上位に位置し、東京大学より

も偏差値は高いと言われています。ＮＨＫを観る人であれば、

「白熱教室」の番組名で知っている人もいるかもしれませんね。

さて、上の言葉はそのハーバード大学の図書館の壁に書かれて

いる言葉です。誰が、いつ書いたのかはわかりませんが、この言

葉の他にもいくつかの格言？が書かれています。先述したように

ハーバード大学は世界でも最高峰の大学です。その図書館といえ

ば優秀な学生が空き時間に勉強をしている場所です。しかし、書

かれている言葉は厳しい言葉ですね～。

今週は、初めての高体連を経験した人も多くいました。全道大

会出場を決めた部も含めて一区切りとなり、高校に入学して初めての定期考査まで２週

間を切りました。考査に向けての準備は進んでいますか？

「高体連で忙しかった」「○○があったから」テスト後にこんな言葉が出ないことを願

います。万国共通して勉強すること、努力することには大きなエネルギーが必要になり

ます。上の言葉はハーバード大学の学生ですら自分に負け、良い訳を口にしてしまうこ

とを物語っています。皆さんも部活動で忙しい日々を送っていれば、家に帰ると疲れ切

ってご飯を食べて寝てしまったり、部活動に向いている気持ちを勉強に向けることが難

しい時もあると思います。「時間がないんです」と言いたくなるかもしれません。ハーバ

ード大学の壁に書かれた「努力」の言葉の中には「工夫」

も含まれていると思います。家に帰ったら疲れてダメであ

れば、朝少し早く起きて取り組む。休み時間や昼休みを使

う。そして何よりも効果的で無駄がないのは、宿泊研修の

時のキーワードとも言える「授業中に理解するようにする

こと」です。

部活か？勉強か？充実した高校生活か？の選択ではなく、

全てを充実させることなんです。その中でも勉強は今の皆

さんの大切な仕事です。仕事が中途半端でプライベートに

重きを置く人は社会人としては失格ですね。忙しくても大

変でも自分に言い訳せずに、「どうやれば良いか？」を探してください。
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○今居眠りすれば、あなたは夢を見る。

今学習すれば、あなたは夢が叶う。

○あなたが無駄にした今日は、どれだけの人が願っても

叶わなかった未来である。

○学習は人生の全てではないが、人生の一部として続くものである。

○今の涎（よだれ）は将来の涙となる。

○一番現実的な人は、自分の未来に投資する。

○苦しんでこそはじめて進める。

○幸福には順位はないが、成功には順位がある。

○勉強の苦しみは一瞬のものだが、勉強しなかった苦しみは一生続く。

【週末課題】 ○英語：プリント

２８日朝に英語の教科係に提出（厳守！！）

☆来週の予定☆

１校時 ２校時 ３校時 ４校時 ５校時 ６校時 ７校時 備 考

5／ 28 月 ﾊﾞﾄﾞ支部大会：~30 日

5／ 29 火

5／ 30 水

5／ 31 木 ＬＨＲ

６／１ 金


